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CAMARA MUNICIPAL D E LI 8B OA
DIRECAO MUNICIPAL DE MANUTENGAO E CONSERVAGAQ
DEPARTAMENTO DE INFRAESTRUTURAS E OBRAS DE ARTE
DIVISAO DE GESTAQ DE OBRAS DE ARTE

Empreitada n®146/DMMC/DIOA/DGOA/20 - “Reabilitacdo de muro de contengio
na Rua Cidade de Joio Belo”

PROGRAMA PRELIMINAR

1. Objectivo da empreitada:

A presente empreitada tem como objectivo efecfuar a reabilitagio de muros de contencdo na Rua
Cidade de Jo&o Belo, freguesia dos Olivais, que se encontram em risco eminente de colapso, através
da execugéo de pregagens, geodrenos ¢ betdo projetdo armado.

2. Definig¢éo dos Trabalhos:

Os frabalhos previstos a efectuar no &mbito da empreitada, sdo os seguintes:

2.1 Projeto de execugédo de estabilizagéo

O projecto de execugdo devera ser elaborado nos termos da legistagao em vigor, e cumprindo o
disposto nos nimeros 3,4 e 5 do artigo 43° do Cédigo de Contratos Publicos e Portaria 701-H/2008
de 29 de Julho.

Do projeto devera constar:

» Memoria descritiva e justificativa da soluggo proposta
o Célculos justificativos

» Mapas de medigdes e de quantidades de trabalhos, parciais e totais, € mapas de
quantidades e garantias, de acordo com os modelos do cademo de encargos;

o Orcamento;
» Pecas desenhadas contendo todos os pormenores necessarios & perfeita compreenso,
implantagéo e execugéo da obra;
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» Condicbes técnicas especiais, definindo as caracteristicas dos materiais e os métodos
construtivos;

* Planos de execugdo e de faseamento conhstrutivo da obra;
+ Programa de trabalhos;

¢ Descricdo dos trabalhos preparatérios e/ou acessorios, tal como previsto no artigo 350° do
Cébdigo dos Contratos Plblicos;

+ Plano de Seguranga e Satde (P.S.S.) - Fase de Projecto;
O Plano de Seguranga e Salde em Fase de Projecto devera ser elaborado de acordo com o
estipulado no artigo 6.° do Decreto-Lei n.? 273/2003, de 29 de Outubro, contendo as pegas escritas e
desenhadas do projecto, relevantes para a prevengao de riscos profissionais.

¢ Plano de Prevengdo e Gestao de Residucs de Construgdo e Demoligdo (P.P.G.R.C.D);
Sem prejuizo dos conteldos definidos na Portaria 701-H/2008, de 29 de Julho, o plano devera ainda
dar cumprimento ao Decreto-Lei n.” 178/2006 de 5 de Setembre, Decreto-Lei n.? 46/2008 de 11 de
Margo, Decreto-Lei n.° 73/2011 de 17 de Junho, & Portaria n.° 209/2004 de 3 de Marco, & Portaria n.°
417/2008 de 11 de Junho e demais legislago em vigor. O presente plano devera ter em conta os
seguintes principios:
O PPGRCD deve ser apresentado segundo o modelo sugetido no sitio da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA),
hitp://'www.apambiente pt/politicasambiente/Residuos/fluxresiduos/RCD/Documents/Modelo_P
PG_RCD.pdf;
Os residuos produzidos deverdo ser classificados de acordo com o estabelecido na Portaria n.°
209/2004 de 3 de Margo;

No PPGRCD, as estimativas das quantidades de residuos produzidos, reciclados, reutilizados ou

reutilizaveis tera que ser expresso em metros clbicos {m3).
e Plano de Sinalizagdo e Circulagdo Rodovidria, para o faseamento da obra, consequentes
condicionamentos de trafego e eventuais desvios provisérios de transito a adoptar, o qual

deveré ser submetido, em devido tempo, a apreciagéc e aprovacéo da CML/DSRT;

¢ Plano de eventuais desvios de infra-estruturas, a incluir na empreitada;

Serdo da responsabilidade do Prestador de Servigos a compatibilizagao e coordenagéo dos projectos
relativos ao desvio de todos os servicos afectados e o estudo dos respectivos restabelecimentos, no
ambito do presente projecto.
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¢ Relatdrios de estudos realizados;

» O Projecto de Execucéo, bem como os estudos, relatdrios ou planos a entregar, deverdo ser
acompanhados dos seguintes elementos:

a) Declaragio dos levantamentos e das andlises de base e de campo;
b) Declarag@o dos estudos geoldgicos e geotécnicos;

c) Declarag&o dos estudos ambientais;

d} Declaragéo dos resultados de ensaios laboratoriais ou outros;

e} Declaragéo de cumprimento do DL n.° 163/2006 (acessibilidades);
f) Declaragéo relativa a medidas anti-sismicas;

g} Declarag@o de estudos de impacto social, econdmico ou cultural;

h} Termo de Responsabilidade dos autores, com mengdo ao cumprimento de toda a
legislacdo aplicavel e eventual descri¢ao das normas técnicas ou regulamentos em vigor que
n&o tenham sido observadas na elaboraggo dos mesmos, fundamentando as razées da sua
ndo observancia, nas excecdes previstas na lei;

i) Certidao comprovativa da validade da inscrigdo na Ordem ou Associag&o Profissional;
j) Fotocopia do documento de identificagio dos autores do projeto;
k) Copia da apdlice do seguro de responsabilidade civil dos autores do projecto;

1} Declaragao e termo de responsabilidade do Coordenador de Projecto.
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2.2 Estabilizagéo dos muros de contengdo

Os trabalhos de estabilizagio dos muros devem incluir:

- Montagem de estaleiro e colocagdo de vedagéo

- Retirada do gradeamento existente nos muros

- Proteg&o da calgada/pavimento existente

- Limpeza e picagem dos muros existentes

- Colocagdo dos alvos topograficos

- Execugéo de ensaios prévios a pregagens

- Execugéo das pregagens

- Execugdo dos gecdrenos

- Retirada da calgada junto ao muro

- Execugdo de uma escavagéo junto ao muro com 50cm de profundidade

- Colocagéo da malha de ago sobre o muro, devendo a malha cobrir o topo do muro e cerca
de 40cm do outro lado do murc

- Projecgao do betdo com 10cm de espessura

- Projegéo de argamassa com aditivo colorante numa espessura de 2cm

- Colocagéo de uma caleira junto & base do muro

- Recolocagéo da calgada junto ao muro

- Recolocagéo do gradeamento no topo dos muros

- Retirada da protegao do pavimento

- Limpeza do local da obra

- Desmontagem de estaleiro

- Retirada da vedagéo

Estdo incluidos no prego todos os materiais e trabalhos necesséarios a reabilitagéo dos muros de
contengéo, nomeadamente montagem e desmontagem do estaleiro, demoligdes, mobilizacéo de
meios elevatorios necessérios, desvios de trénsito, sinalizagio e policiamento.

3. Condicionamentos:

Compete ao empreiteiro e constitui seu encargo, a sinaliza¢ao e seguranga das zonas dos trabalhos,
de forma permanente e adequada para que se evitem acidentes, avarias ou prejuizos, sendo sempre
da sua responsabilidade os que ocorram na sequéncia da execucdo dos trabalhos e da sua
deficiente sinalizagéo.

O adjudicatério deverd, a seu encargo, proceder a execugdo de um Plano de Sinalizagio e
Circulagdo Rodoviaria, para o faseamento da obra, consequentes condicionamentos de trafego e
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eventuais desvios provisorios de transito a adoptar, o qual devera ser submetido, em devido tempo, 3
apreciacio e aprovagio da CML/DSRT.

Este plano de sinalizagdo devera ser elaborado de acordo com o Regulamento de Sinalizagdo de
Carécter Temporario de Obras e Obstéculos na Via Piblica, aprovado pelo Decreto Regulamentar N°
22-A/98, de 1 de Outubro, com as alteragdes que the foram introduzidas pelo Decreto Regulamentar
N.° 41/2002, de 20 de Agosto, e pelo Decreto Regulamentar N.° 13/2003, de 26 de Junho.

O plano de sinalizag&o sera submetido com a devida antecedéncia, no minimo de 6 dias Uteis, &
apreciagéo € aprovacgao do Departamento de Trafego da Camara Municipal de Lisboa.

A programagéo dos trabalhos terd que ser aprovada pela Fiscalizagdo do Dono de Obra e sempre
que se verificarem quaisquer alteragGes, estas deverdo ser previamente comunicadas a mesma.
Deve também considerar-se incluida a reposicdo das condigbes iniciais nos locais sujeitos a
intervengdes.

Constitui encargo do empreiteiro o fornecimento de energia e agua,

4, Estimativa de custo:

A obra foi estimada em 272.715,85 € (duzentos e setenta e dois mil, setecentos e quinze euros e
oitenta e cinco céntimos) + IVA.

5. Prazo de execugéo dos trabalhos:

O prazo de execugo é de 90 dias.

o Projeto — 20 dias, a contar da data de consignagao;

e Execucdo da Obra - 70 dias.

Lisboa, 05 de margo de 2020,

C.C

Teresa Garcia Vieira

ANEXOS:

Modeles dos Mapas de medigbes e de quantidades de trabalhos, parciais e totais, € mapas de
quantidades e garantias

Minutas das Declaragdes:

Declarag&o dos levantamentos e das analises de base e de campo;
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Declaracéo dos estudos geoldgicos e geotécnicos;

Declaragéo dos estudos ambientais;

Declaragdo dos resultados de ensaios laboratoriais cu outros;
Declarag&o de cumprimento do DL n.® 163/2006 (acessibilidades);
Declaragdo relativa a medidas anti-sismicas;

Declaraco de estudos de impacto social, econdémico ou cultural;
Termo de Responsabilidade do autor do projeto;

Termo de responsabilidade do Coordenador de Projecto.
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